
Wahlfächer 3. Oberstufe



In der 3. Oberstufe wird dein obligatorisches Unterrichtspensum mit verschiedenen Wahlfächern ergänzt. Du wählst 

dabei mindestens sechs Lektionen aus einem breiten Wahlfachangebot. Um dir die Wahl zu erleichtern, bieten wir mit 

dieser Broschüre einige Entscheidungshilfen. Zudem findest du Informationen zum Anmeldevorgehen sowie eine 

detaillierte Beschreibung der Wahlfächer. Lass dir Zeit beim Studieren der folgenden Seiten und besprich deine 

Anmeldung vorgängig mit deinen Eltern und eventuell auch mit deinen Lehrpersonen. 

Die Wahl der Schülerinnen und Schüler bestimmt, welche Wahlfächer tatsächlich angeboten werden. Es können nur 

Wahlfächer mit mindestens acht Teilnehmern durchgeführt werden. Du erhältst Anfang Mai noch einmal die 

Gelegenheit, deine Wahlfacheinteilung anzupassen, sollten sich bei dir Änderungen bei der Berufswahl ergeben haben. 

Ich wünsche dir viel Spass beim Durchstöbern.

Thomas Schilt

Schulleiter Oberstufe

23.11.2025 2

Liebe Schülerinnen und Schüler



Die obligatorischen Fächer und die kantonalen Wahlfächer sind in der Stundentafel des Kantons Zug 

festgehalten. Die folgende Abbildung gibt eine Übersicht über die obligatorischen Lektionen und die 

Anzahl der Wahlfachlektionen in der Oberstufe. In der 3. Oberstufe bieten die einzelnen Schulen neben 

den kantonalen auch gemeindliche Wahlfächer an.

Obligatorische Fächer und Wahlfächer



Abk. Fach OS1 OS2 OS2 Wf OS3 OS3 Wf

De Deutsch 4 5 x 5

En Englisch 3 3 3

Fr Französisch 3 3 3

Ma Mathematik 6 6 5

NT Natur und Technik 3 3 3

WAH Wirtschaft, Arbeit, Haushalt 2 2 1

RZG Räume, Zeiten, Gesellschaften 3 3 3

ERG Ethik, Religion, Gemeinschaften 1 1 1

BG Bildnerisches Gestalten 2 x x

TTG Textiles und Technisches Gestalten 2 x x

Mu Musik 1 1 x x

BS Bewegung und Sport 3 3 3

MI Medien und Informatik 1 +int. 1 +int. integriert

BO Berufliche Orientierung integriert 1 integriert

Pu Projektunterricht 1

BSt Begleitetes Studium 1 x

GZ Geometrisches Zeichnen x

Hw Hauswirtschaft x

In Informatik x x

Wf Wahlfächer 3 6

Unterrichtspflichtpensum 35 35 35

Konfessioneller Religionsunterricht 1 1 1

Stundentafel des Kantons Zug



Die Stundentafel des Kantons Zug sieht vor, dass Schülerinnen und Schüler ab der 2. Realklasse eine 

Fremdsprache abwählen können. So können sie ihr Profil für die Berufswahl stärken und im Begleiteten 

Studium in Deutsch und Mathematik Lücken schliessen. Ausserdem werden dadurch Schülerinnen und 

Schüler mit grossen Schwierigkeiten im Sprachbereich entlastet. 

Die Abwahl einer Fremdsprache muss jedoch gut überlegt werden. Die Wahl des Berufes kann ohne 

Französisch unter Umständen eingeschränkt sein. Zudem ist ein Wechsel in die Sekundarschule nur mit 

Französisch möglich.

Mögliche Abwahl einer Fremdsprache für Realschülerinnen und -schüler



1. Informationen sammeln

• Das vorliegende Dokument studieren

• Die Wahlfachanmeldung mit den Eltern besprechen, gemeinsam das vorliegende Dokument studieren

• Die Klassenlehrperson und allenfalls weitere Lehrpersonen um Rat fragen

2. Entscheidung

• Du wählst mindestens 6 Lektionen Wahlfächer aus.

• Dabei musst du mindestens 4 Lektionen aus dem kantonalen Wahlfachangebot wählen.

3. Anmeldung

• Du öffnest das entsprechende Forms (Link) 

• Du füllst das Anmeldeformular bis 28.11.2025 aus.

• Danach bekommst du einen Ausdruck mit deinen Angaben, die du deinen Eltern zur Unterschrift 

abgibst. 

Vorgehen 



Die 3. Oberstufe ermöglicht dir, dein Lernen individuell zu steuern und dein eigenes Profil 

weiterzuentwickeln. Folgende Überlegungen können dir bei der Fächerwahl helfen:

1. Wähle Fächer, die dich brennend interessieren. Stärke deine Stärken und nutze die Gelegenheit, dich 

in deinen eigenen Interessensgebieten zu vertiefen.

2. Wähle Fächer, die dich fit für den zukünftigen Beruf oder die weiterführende Schule machen. Die 

passenden Wahlfächer helfen dir, die verlangten Fachkompetenzen zu erlangen und das Vertrauen in 

deine Fähigkeiten zu stärken. So bist du für den anspruchsvollen Übergang in die Berufswelt gut 

vorbereitet. 

3. Wir empfehlen dir, bei der Fächerwahl beide Sichtweisen zu berücksichtigen. Ausserdem ist es sehr 

wichtig, dass du dich durch deine Eltern und deine Lehrpersonen beraten lässt. Als zusätzliche 

Orientierung dient die nachfolgende Übersicht.

Empfehlung für die Entscheidung



Berufsfeld Empfohlene 

Wahlfächer 

1 Natur 

Landwirtschaft, Gartenbau, Forstwirtschaft 
TG , MINT

2 Ernährung 

Lebensmittel, Gastgewerbe, Hauswirtschaft 

HW, BG, TG, En, Fr 

3 Gestalten 

Kunsthandwerk, Grafisches Gewerbe, Textil und Mode 

BG, TG, TxG, In 

Anw

4 Bauwesen und Handwerk 

Montage, Installation, Innenausbau 
TG, GZ, BSt (Ma)

5 Technische Berufe 

Metall, Maschinen, Fahrzeuge, Elektrotechnik 

In Prog, En, GZ, 

TG, BSt (Ma), MINT

6 Planung und Konstruktion 

Geometrisches Zeichnen, Forschen, Informatik 

In Prog, En, GZ, 

BSt (Ma), In Anw

7 Wirtschaft, Verwaltung, Verkauf 

Dienstleistung, Handel, Verkehr 

En PET, Fr, (It), In 

Anw, BSt (Ma, De)

8 Sprache, Literatur 

Musik, Theater, Medien 

En PET, Fr, (It), In 

Anw

9 Soziale Berufe 

Medizin, Pflege, Betreuung, Erziehung 
HW, In Anw, TS, En

10 Weiterführende Schulen

Berufsmittelschule (BMS), Wirtschaftsmittelschule (WMS)

Fachmittelschule (FMS), Kurzzeitgymnasium

BSt (Ma/De), En 

PET, Fr, In, MINT

(evtl. Mu für 

FMS/Gymn.)

Empfehlungen für verschiedene Berufsfelder

Legende

BG Bildnerisches 

Gestalten 

GZ Geometrisches Zeichnen Mu Musik 

BSt Begleitetes 

Studium 

HW Hauswirtschaft TG Technisches 

Gestalten 

De Deutsch In Prog Informatik 

Programmierer

TxG Textiles Gestalten

En Englisch In Anw Informatik Anwender MINT Mathe, Informatik, 

Natur und Technik

Fr Französisch It Italienisch 



Kantonale Wahlfächer

Nr. Wahlfach Lektionen pro 

Woche

Semesterkurs Jahreskurs Jahres-

lektionen

1.1 Begleitetes Studium 2 X X 1 od. 2

1.2 Textiles Gestalten 2 X X 1 od. 2

1.3 Technisches Gestalten 2 X 2

1.4 Bildnerisches Gestalten 2 X 2

1.5 Geometrisches Zeichen 2 X 2

1.6 Hauswirtschaft 4 X 2

1.7 Informatik Anwender 2 X 1

1.8 Informatik Programmierer 2 X 1

1.9 Musik (Band) 1 X 1

1.10 MINT 2 X 1



1.1 Begleitetes Studium 

Du möchtest dich in einzelnen Fächern verbessern, um deine Skills für die Lehre 

oder weiterführende Schule zu festigen? Dann bist du im Begleiteten Studium 

richtig. Denn hier setzt du deine Lernziele selbst. Als Orientierung dienen dir 

deine Stellwerkergebnisse und die Jobanforderungsprofile. 

Sobald du das Gefühl hast, ein Lernziel erreicht zu haben, besprichst du dies 

mit deiner Lehrperson. Dabei helfen dir das Lernjournal und alle Dokumente, an 

welchen du gearbeitet hast… Und ab zum nächsten Etappenziel! Aber Achtung: 

In diesem Fach geht nichts über Selbstdisziplin. Du sollst dir während zwei 

Lektionen jede Woche die Aufgaben selbst erteilen und die Ziele versuchen zu 

erreichen. 

Was beinhaltet das Begleitete Studium nicht? Erledigen der Hausaufgaben, 

Austauschgelegenheit, Prüfungsvorbereitung, Musikhören.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während des 1. Semesters (bei Abwahl einer 

Fremdsprache durch Realschüler 2 Lektionen pro Woche während des ganzen 

Schuljahres)



1.2 Textiles Gestalten

Hast du Freude am handwerklichen Gestalten? Du willst gerne 

etwas Eigenes entwickeln, die Arbeitsschritte planen und 

etwas Schönes mit Textilien herstellen? Dann bist du im 

Textilen Gestalten am richtigen Ort. Du kannst kreativ und mit 

aktuellen Materialien arbeiten wie z.B. mit Fleece-Stoffen, 

Plastikfolien, Kork, Wolle, Leder, Farben usw. Dabei erlernst 

und vertiefst du verschiedene Techniken (Nähen, Stricken, 

Häkeln, Färben, Drucken und andere) und fertigst 

Gegenstände zum Anziehen und für den Gebrauch im Alltag 

an. Du wählst dieses Fach, wenn du deine Zukunft in 

handwerklichen oder gestalterischen Berufen siehst, oder 

einfach, weil dir Gestalten Spass macht.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche wahlweise während eines Semesters 

oder während des ganzen Schuljahres



1.3 Technisches Gestalten

Du arbeitest sowohl in der Metall- und 

als auch in der Holzwerkstatt. Du 

kombiniest und erweiterst die 

Material- und Verfahrenspalette selber 

an einem grösseren Projekt. 

Ausserdem lernst du, wie man Pläne 

zeichnen und lesen muss, damit ein 

fertiges Produkt entsteht. 

Grundkenntnisse der Elektrik oder die 

Verarbeitung von Faserverbund-

stoffen sind nur einige der möglichen 

Themenbereiche.  

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während des 

ganzen Schuljahres



1.4 Bildnerisches Gestalten

Du hast Freude am Gestalten mit Form und Farbe 

und interessiert dich für Kunst? 

Hier kannst du deine gestalterischen Fähigkeiten 

breit vertiefen und dich mit unterschiedlichen 

Materialien in verschiedene Techniken verbessern. 

Du lernst genau wahrzunehmen, und dich über 

deine Beobachtungen in der Klasse auszutauschen. 

Durch die Auseinandersetzung mit Kunst erweiterst 

du deine bildnerische Ausdrucksmöglichkeit und 

entwickelst eigene Bildideen zu deinen Themen. 

Dabei erhältst du vermehrt Freiheit und wirst 

kompetent auf deinem kreativen Weg unterstützt. 

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während des ganzen 

Schuljahres



1.5 Geometrisches Zeichnen

Du magst das exakte Arbeiten mit manuellen Zeichengeräten und 

interessierst dich für die Anwendung von grafischen Programmen. 

Du entwirfst Strichbilder und Illusionen mit der GZ-Platte. Du 

wendest verschiedene Arten der Perspektive an, übst dein 

räumliches Vorstellungsvermögen und lernst einfache Körper in den 

drei verschiedenen Rissebenen und in der Parallelperspektive zu 

konstruieren. Du arbeitest dich in das CAD – Programm «Libre-CAD» 

und das 3D-Programm (Sketchup) ein und erstellst einfache 

Konstruktionen und Raumbilder

In diesem Wahlfach erwarten wir von dir, dass du motiviert bist, 

Freude am sorgfältigen und genauen Zeichnen und am 

selbständigen Arbeiten hast. Weitere Voraussetzungen sind 

Konzentration, Durchhaltewille und die Bereitschaft zu einer ruhigen 

Arbeitsatmosphäre beizutragen. Das Wahlfach schafft dir eine gute 

Grundlage für planerische und gestalterische Berufe. 

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während des ganzen Schuljahres



1.6 Hauswirtschaft

Wenn du Spass am Kochen hast, dann bietet dir das Wahlfach Hauswirtschaft 

die Gelegenheit, dich in der Küche vertieft mit vielfältigen Nahrungsmitteln und 

Zubereitungsarten auseinanderzusetzen. 

Du planst Menüs, welche du in der Gruppe selbstständig kochst. 

Du repetierst und vertiefst die Grundlagen der Ernährungslehre und des 

Konsums, indem du gesundheits- und budgetbewusst deine Verpflegungen 

planst und deinen Alltag lebst. 

Du lernst verschiedene Kulturen und Bräuche kennen und setzt diese in der 

Küche um. 

Das Wahlfach Hauswirtschaft setzt sich zum Ziel, dass du deine 

Nahrungsmittelzubereitung selbstständig und gesundheitsbewusst organisieren 

kannst. Weiter macht es dich fit für diverse Berufslehren, da du anschliessend ein 

routiniertes, strukturiertes, praktisches Arbeiten gewohnt bist.

Umfang: 

4 Lektionen pro Woche während eines Semesters



1.7 Informatik Anwender

Das Wahlfach Informatik Anwender spricht dich an, wenn du gerne am 

Computer arbeitest. Im Wahlfach spezialisieren wir uns darauf, den 

Computer als Arbeitsinstrument für den Berufsalltag zu gebrauchen. 

Du lernst einen Text professionell zu gestalten und weiterzuverarbeiten 

(Word). Wir vertiefen deine Kenntnisse im Umgang mit 

Tabellenkalkulationsprogrammen (Excel) und lernen die professionelle 

Gestaltung von digitalen Präsentationen (PowerPoint und weitere 

Präsentationsprogramme). Das Erstellen und Verändern von Bildern und 

Grafiken wird in diesem Wahlfach ebenfalls thematisiert. Zusätzlich wirst du 

das Tastaturschreiben üben und vertiefen. 

Das Wahlfach setzt sich zum Ziel, dich fit für diejenigen Berufslehren zu 

machen, in welchen der Umgang mit grundlegenden Computerprogrammen 

ein wichtiger Bestandteil ist (KV, Mediamatiker, Informatiker, etc.).

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters 



1.8 Informatik Programmierer

Das Wahlfach Informatik Programmierer spricht dich an, wenn du dich 

vertieft mit dem Computer als Programmier-Instrument auseinandersetzen 

möchtest. 

Du lernst diverse Programmier- und Stylesheet-sprachen wie Logo, 

Python, HTML und CSS kennen und stellst dich der Herausforderung, 

Probleme mit immer neuen Tools zu lösen. Du lernst den grundlegenden 

Aufbau einer Homepage kennen und programmierst verschiedene 

Minicomputer und Roboter. Das Wahlfach verlangt von dir grossen 

Durchhaltewillen und Begeisterungsfähigkeit für die vertiefte 

Auseinandersetzung mit dem Computer. 

Das Wahlfach Informatik Programmierer spricht vor allem die Computer-

Spezialisten an, oder solche, die die es noch werden wollen. Es schafft dir 

eine gute Grundlage für technische Berufslehren oder weiterführende 

Schulen.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



1.9 Musik: Band (Pop & Rock) 

Zielgruppe:
Schülerinnen und Schüler, die Lust haben, in einer Band zu spielen und sich musikalisch weiterzuentwickeln.

Wir erarbeiten gemeinsam einige Songs aus dem Bereich Pop und Rock. Im Zentrum steht das gemeinsame Musizieren in der Band: 
Zusammenspiel, Groove, Sound und natürlich die Freude an der Musik!

Inhalte:
• Auswahl und Einstudieren mehrerer Pop- und Rocksongs
• Zusammenspiel in Bandbesetzung (Rhythmusgruppe, Gesang, Begleitung, Soli)
• Grundlagen zu Bandorganisation, Probenarbeit und Bühnenpräsenz
• Eventuell einen Auftritt planen und durchführen(z. B.  An einer Schulveranstaltung)

Voraussetzungen:
• Du spielst ein Instrument auf gutem Niveau, d. h. du kannst Akkorde sicher spielen (z. B. Klavier, Gitarre, Bass oder Schlagzeug).
• Auch Frontsängerinnen und Frontsänger sind herzlich willkommen!
• Wichtig: Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit und Freude am gemeinsamen Musizieren.

Umfang: 

1 Lektionen pro Woche während eines Jahres 



1.10 MINT

Du hast Interesse und Spass an den Fächern 

Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und 

Technik. In diesem Wahlfach werden wir Themengebiete 

dieser Fächer in verschiedensten Disziplinen und 

Experimenten miteinander verknüpfen und vertiefen. So 

wirst du beispielsweise dein Tablet und Smartphone als 

naturwissenschaftlichen Allrounder kennenlernen. Neben 

der Arbeit im Labor wirst du unsere Umwelt mit 

unterschiedlichen Verfahren entdecken, analysieren und 

umgestalten. 

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



Gemeindliche Wahlfächer
Nr. Wahlfach Lektionen pro 

Woche

Semester-kurs Jahres-kurs Jahres-lektionen

2.1 Mathematik Plus 2 X 1

2.2 Italienisch 2 X 2

2.3 English PET / FIRST Certificate 2 X 1

2.4 The Englisch way of life 2 X 1

2.5 Französisch Kultur erleben 2 X 1

2.6 Allons-y, parlons – Französisch reden und verstehen 1 X 1

2.7 Repair Café 2 X 1

2.8 Töpfern 2 X 1

2.9 Handlettering 2 X 1

2.10 Scrapbooking 2 X 1

2.11 Digitale Fotografie 2 X 1

2.12 Ab in den Garten 2 X 2

2.13 Philosophie 2 X 1



2.1 Mathematik Plus

Du hast Freude an Mathematik und Lust, dich mit 

anspruchsvolleren mathematischen Problemen zu 

beschäftigen. Das Wahlfach ist eine anregende Weiterführung 

des Mathematikunterrichts. Es bietet dir eine vertiefte 

Auseinandersetzung mit mathematischen Inhalten, ermöglicht 

das Kennenlernen von weiteren mathematischen Verfahren 

und öffnet dir Türen in die Welt der Mathematik. 

Es ist auch möglich, Themen der 1. und 2. Oberstufe zu 

repetieren. 

Dieses Wahlfach wird dir empfohlen, wenn du grosses 

Interesse am Fach Mathematik hast, einen Beruf mit höheren 

mathematischen Ansprüchen anstrebst oder eine 

weiterführende Schule besuchen willst.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters 



2.2 Italienisch

„Ciao! Come stai?“ Du möchtest gerne auf diese Frage antworten können? Dann bist du im

Wahlfach Italienisch genau richtig.

Der Italienischunterricht macht dich fit für die nächsten Ferien. Du lernst die Grundkenntnisse

des Italienischs, damit du dich in Italien durchschlagen kannst. Du bekommst auch einen

tollen Einblick ins Leben der Italiener und lernst italienische Bräuche und Sitten kennen.

Wir arbeiten viel mündlich und mit Spielen. Deine schriftlichen Fähigkeiten werden auch

gefördert. Italienische Songs gehören ebenso zum Unterricht. Gemeinsam kochen wir ein

typisches italienisches Menü.

Ein möglicher Bestandteil des Wahlfaches ist eine Exkursion in 

den italienischen Sprachraum.

Du hast Freude am Erlernen einer weiteren Fremdsprache. Die italienische Kultur (Musik, 

Essen, Mode, Feste, Bräuche, Städte, ...) interessiert dich und du bist bereit, 20 Minuten 

Hausaufgaben pro Woche zu machen. Das Wahlfach Italienisch ist geeignet für Sekundar-

und Realschüler/innen mit keinen oder wenigen Italienischkenntnissen.

Umfang: 2 Lektionen pro Woche während des ganzen Schuljahres



2.3 Englisch PET / FIRST Certificate
Sprachlicher Horizont erweitern und international anerkannte Cambridge Prüfungen 

absolvieren, super für Bewerbungen ☺ 

Erstes Semester Arbeit auf Cambridge Preliminary English Test (PET, Niveau: B1). 

Prüfungsparts „speaking, writing, reading & listening“vNach bestandener Prüfung. 

persönliches, international anerkanntes Zertifikat von Cambridge

Gute Leistungen im Fach PET: Möglichkeit zur Vorbereitung des FIRST (Niveau B2, 

Abschluss der Berufsschule) im 2. Semester

• Dieses Wahlfach findet im 1. Semester (PET) oder während beider Semester 

statt (falls Gruppengrösse für FIRST erreicht). 

• Umfang: 2 Lektionen pro Woche während des 1. Semesters (PET). Fürs 2. 

Semester (FIRST) kann man sich erst später anmelden.

• Voraussetzungen sind gute (PET) bis sehr gute (FIRST) Leistungen im Fach 

Englisch, eine Zeugnisnote 5 im Niveau A, keine Natives.

Kosten (Prüfungsgebühr): PET obligatorisch ca. CHF 280.-, FIRST auf eigene 

Anmeldung ca. CHF 430.-



2.4 The English way of life – englische und amerikanische Kultur erleben

Dich interessiert, wie die Engländer und Amerikaner leben, 

welche Bräuche sie feiern, welche Spezialitäten sie haben? 

In diesem Kurs tauchen wir ein in den englischen Lebensstil. Wir 

halten Tea Time und geniessen selbst gemachte Scones. Wir 

entdecken wie Weihnachten und Ostern auf der Insel gefeiert 

werden und was ein Cooked Breakfast ist. Auch erfahren wir, 

warum man in England auf der linken Seite fährt.

Wir werfen einen Blick über den grossen Teich nach Amerika 

und verfolgen das aktuelle Geschehen in den USA. Was ist der 

Big Apple und woher hat er seinen Namen? Warum gibt es 

Halloween? Wie feiern die Amerikaner Thanksgiving und warum 

gibt es diesen Brauch überhaupt? 

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters.



2.5 Französische Kultur erleben

Wie feiern die Franzosen Weihnachten, Fasnacht, Ostern oder den 

1. April? Warum bekommen die französischen Kinder 

Schokoladenglocken zu Ostern? Wie spielt man 

Pétanque? Welches sind Frankreichs Spezialitäten? Woher kommt 

das Croissant ursprünglich? Woher hat das Baguette seine Form?

Du lernst die Kultur und das Leben in Frankreich kennen. Wir 

werden auch französische Spezialitäten degustieren und teils selber 

herstellen.

Du brauchst keine grossen Französischkenntnisse. 

Ganz nebenbei erweiterst du spielerisch deinen Wortschatz.

Ein möglicher Bestandteil des Wahlfaches ist eine Exkursion ins 

französischsprachige Gebiet.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



2.6 Allons-y, parlons – Französisch reden und  verstehen

Fällt es dir noch schwer, dich auf Französisch mündlich 

auszudrücken? Auch das Verstehen von gesprochenem 

Französisch macht dir Mühe? Du möchtest dich in der 

französischen Sprache besser verständigen können? Dann bist 

du in diesem Wahlfach genau richtig. 

Mit Hilfe von Rollenspielen, Kurzfilmen und Hörspielen üben wir 

Alltagssituationen wie z. B. in einem Restaurant bestellen, auf 

dem Markt einkaufen, nach dem Weg fragen, sich am Flughafen 

nach den Flügen erkunden, am Schalter ein Billett kaufen. 

Wir arbeiten vor allem mündlich und mit Spielen. Dabei erweiterst 

du ganz nebenbei deinen Wortschatz. 

Ein möglicher Bestandteil des Wahlfaches ist eine Exkursion ins 

französische Sprachgebiet.

Dieses Wahlfach ist für alle Niveaus geeignet. 

Umfang: 

1 Lektion pro Woche während des Schuljahres



2.7 Repair Café

Du wirst in deinem Leben noch unzählige Dinge 

wegschmeissen, weil diese nicht mehr funktionieren oder 

einen störenden Defekt aufweisen: Elektronische Gadgets, 

Haushaltsgeräte, Fahrräder, Kleider, Sportgeräte, 

Spielsachen und vieles mehr. Das Repair Café bietet die 

Möglichkeit, konkret etwas gegen den 

Ressourcenverschleiss und die wachsenden Abfallberge zu 

unternehmen. 

Ganz nebenbei wird das Portemonnaie geschont. Zudem 

verleiht das Repair Café der Kultur des Reparierens neuen 

Auftrieb und macht Spass. Du lernst Dinge zu reparieren 

oder es zumindest zu versuchen und aus potentiellem Abfall 

Neues entstehen zu lassen.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters 



2.8 Töpfern

Das Wahlfach „Töpfern“ ist für dich genau das Richtige, wenn du Freude daran hast mit Ton zu arbeiten. Du sollst 

motiviert sein, dreidimensional und künstlerisch zu arbeiten (Idee erarbeiten, skizzieren, Techniken ausprobieren, 

Gegenstand modellieren, farbige Ausgestaltung nach dem Trocknen, sprich anmalen/glasieren). Wir arbeiten mit 

den Händen mit einer „dreckigen“ und feuchten Masse in einer angenehmen Atelieratmosphäre. 

Das Wahlfach Töpfern bietet dir die Möglichkeit durch dreidimensionales Formen von Ton Gegenstände 

herzustellen, welche angemalt (glasiert) und gebrannt werden. Wir erarbeiten konkrete Alltagsgegenstände, 

führen aber auch künstlerische Aufgaben aus. Wir lernen Hintergrundwissen zum Bereich Töpferei kennen wie 

bspw. was Ton ist, woher er kommt, wie funktioniert der Brennprozess, usw. Nach Möglichkeit kann eine 

Exkursion in einen Keramikbetrieb oder in ein Kunstmuseum gemacht werden.

Hast du vor, nach der Oberstufe eine Lehre im handwerklichen oder künstlerischen Bereich zu absolvieren, 

könnte dieses Wahlfach für dich genau passend sein. Es kann aber auch genauso für dich passend sein, wenn du 

schlicht Lust auf das Arbeiten mit Ton hast und du dies unbedingt mal ausprobieren wolltest!

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



2.9 Handlettering
Im Wahlfach Handlettering lernst du, Buchstaben nicht 

einfach zu schreiben, sondern kreativ zu gestalten. Mit 

unterschiedlichen Stiften, Farben und Techniken 

verwandelst du Wörter in kleine Kunstwerke wie zum 

Beispiel Schriftbilder, Karten, Plakate oder 

Tagebuchseiten. Du lernst, wie du Schriften kombinierst, 

mit kleinen Details grosse Wirkung erzielst und eigene 

Schriftstile entwickelst.  

Umfang: 2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



2.10 Scrapbooking

Du hast Spass am Basteln, Gestalten und möchtest deine schönsten 

Erinnerungen auf kreative Weise festhalten? 

Dann ist Scrapbooking genau das Richtige für dich!

Wir lernen verschiedene Gestaltungstechniken kennen, um persönliche 

Fotoalben, Collagen und Erinnerungsbücher zu gestalten. 

Wir arbeiten mit Papier, Fotos, Stickern, Stempeln und vielen anderen Materialien.

Dich erwartet:

• Kreatives Arbeiten mit unterschiedlichen Materialien, Ideen für Layouts, 

Farbkombinationen und Deko-Elemente und die Gestaltung eigener kleiner 

Scrapbookingprojekte.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters 



2.11 Digitale Fotografie
Dieses Wahlfach eignet sich für den Einstieg in die faszinierende 

Welt der Fotografie. Auf den ersten Blick sind Spiegelreflex- und 

Systemkameras einfach zu bedienen, doch dieser Eindruck 

täuscht. Grundkenntnisse über das Zusammenspiel von ISO, 

Blende und Belichtungszeit sind notwendig, damit aus 

wahllosem Knipsen richtiges Fotografieren wird! Neben den 

technischen Aspekten der Fotografie wirst du auch in kreative 

Belange wie Bildgestaltung und Bildbearbeitung (Adobe 

Lightroom Classic und Photoshop) eingeführt.

Du wirst mit teuren Geräten hantieren und damit oft auch allein 

oder in Gruppen unterwegs sein. Von dir als Teilnehmer/-in wird 

erwartet, dass du …

… verantwortungsbewusst und technisch interessiert bist

… qualitativ hochwertige Fotos machen willst

Umfang: 2 Lektionen pro Woche während eines Semesters



2.12 Ab in den Garten

Du möchtest nicht nur drinnen, sondern auch draussen im Schulgarten arbeiten? 

Neben ein paar theoretischen Inputs arbeiten wir praktisch in unserem Schulgarten. Wir 

werden im Treibhaus aus Samen Setzlinge ziehen, die Erde mit Muskelkraft umgraben, 

düngen und so die Gartenbeete für den Anbau von verschiedenen alten und neuen 

Gemüsesorten und Salaten bereit machen. Sobald es warm genug ist, setzen und säen 

wir an.

Damit ab Frühsommer geerntet werden kann, hegen und pflegen wir wöchentlich unsere 

Gartenbeete.

Das reife Gemüse verkaufen wir direkt aus dem Garten an einem Marktstand und 

machen dabei gleich erste Erfahrungen im Umgang mit Kundinnen und Kunden.  Ebenso 

werden wir am Schulende ein feines Menü aus dem Garten für uns zubereiten.

Du hat Freude an der Natur und am draussen Arbeiten. 

Du bist bereit zuzupacken, deine Finger dürfen auch mal dreckig werden. 

Dann bist du bei unserer kleinen Gartengruppe am richtigen Ort.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während des ganzen Schuljahres



2.13 Philosophie

Trägst du dein Schicksal in den eigenen Händen? Welches 

Glück kannst du schmieden? Wo ist Gott, wenn es ihn gibt? 

Bist du so frei, wie du denkst? Ist der Tod das Ende? Was ist 

eigentlich Liebe? Und hat die Eifersucht darin Platz?

Gemeinsam mit anderen denkst du über diese oder andere 

Begriffe nach und versuchst ihnen in deinem Leben auf die 

Spur zu kommen. 

Durch das Gespräch und den Austausch in der Gruppe 

versuchen wir thematisch in die Tiefe zu gelangen.

Dadurch übst du dich im Argumentieren und Formulieren 

und verbesserst ganz allgemein deine mündliche 

Ausdrucksfähigkeit.

Umfang: 

2 Lektionen pro Woche während eines Semesters 
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